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Zingen 1s overleven in Keniaans weeshuis

Door Bobert van de Woestijne

ALTUD FROBLEMEN EN toch iz
iedereen vrolijk. Ra, ra, hoe kan
dat, Het is het geheim van Afrl-
ka", zegt Ria Fennema, geboren
en pgetogen in Hurdegaryp en
sincs een jasr directeur van een
wiseshuis met 69 kinderen in
Rubru, twintig kilometer van de
Eeniase hoofdstad  MNafrobd.
WRenlanen  dHjn  levenskunste-
naars, |k verbaas me er regel
makig over hoe mijn kinderen
die vaak al heel veel ellende
mee hebben gemaakt er toch n
slagen hun hoofd emotioneel
bowven waler be houden,™

Zingen is overleven, Er wordt
dan ook heel veel gerongen in
het wesshuis van Fennema, Je-
dere avond ult volle Bborst, net
zo lang totdat de kleinsten te-
gen de muur In slaap vallen. Het
bracht de Friezin op het ides
een od van haar kinderen op be
nemen. De ophréengst van de
cd, die maandagavond om
2000 wur gepresentesrd wordi
in het gebouw van de Friese
Poort In Leegwarden, is be-
stemd voor het weeshuls, Want
aan geld is altijd gebrek.

Fennema voelt zich op haar
plaats in Kenda. Een jaar gebe
den maakte de voormalige
schoonheidsapecialisie sen op-
merkelifke stap. fe beslood
haar baan als docent detailhan-
del aan de Friese Poort op te
zeggen om zich geheel te gaan
wijdizn aan wat eens haar jevegd-
droom was: ontwilkkelingswer-
ket in Afrika. Dat ze uiteindelijk

Volg verstand of
R e
(33) uit
koos een
en voor het
claliste en docente een

weeshuis in Kenia, Deze
maand is ze met verlol

Id te verdienen voor
wieeshuls,

de ‘hags’ van een weeshuls |
geworden, 8 min of meer foe-
val. ,Dat project sprak mi| het
mezeste gan toen [k mi] aan het
ariénteren was,”

Die oriéniatle begon bwee jaar
leden in de romervakantie
ennema verirok zes weken als
vrijwilliger naar Kenla voor de
stichiting Weeskinderen Kenia,
cien particuller initiatief van de
ELM. De stichting steunde het
weeshuls in Rulru, bijna twintlg
jaar geleden opgericht door de
Amerikaan Dick West. Ik had
or cen hele leuke tijd. West llet
miz niet alleen met de kinderen
in het weeshukls en met de
school kennismaken, maar ook
met de hele organisatie daar-
achter, Dat vond ik uitermate
boeiend.” Aan het eind van de
vakantie vroeg West wijzend op
zijm hoge leeftljd = 73 jaar - of Fe-
nema het  weeshuis  wilde

Ria Fennema verwazenlijkte ha.u']e-ugdd.mnm_ ontwikkelingswer.

ker in Afrika.

overnemen, Jal zag ik als
vrouw allesn ||-&Ii-'t|1.;::1¥|1il:'t Zit-
ten. Een jaar later et hij me we-
ten dat hij er definitiel mes
ophield. De keuze was vervol-
gens aan mij. [k h.d.F 80 VasTe

basan en net een huis gekocht in
Groningen. Genoeg redenen om
het miet te doen: ik besloot nu
erhiler mijn hart te ﬂ:-lgn:q:."

Fennema is or na een jaar Kenia
inmiddels van overtuigd dat ze

die juiste keuze hesft gemaakt,
o werkt nog steeds op vripwill-
ge basis. Ze wordt financleel ge-
steund door een  gevarbeend
thuisfront. Voor hoelang ze ge-
tekend heeft? In principe yoor
mijn hele leven. Ik ben ervan
overtuigd dat dit mijn bestem-
ming is.” Wanl ondanks alle
problemen om haar heen - ar-
moede, ziekte, criminaliteit -
genbet 2 in Kenla met volle tew-
gen, vooral van “haar” kinderen.
iy riin hesl blij en dankbaar
met alles wal ze krijgen. En dat
is niet vedl, Ze hebben geen
speelgoed  en  krijgen  nooit
anoep., De grooisie wens van de
messie kinderen is een [nir
gongde achoenen,” Dal ze naar
de bi] het weeshuls horende
school kunnen, ervaren de kin-
deren als esn groot voorrechi,
regt Fenmema, |,k hoef de kin
deren nlef te stimuleren om
hun hulswerk te maken, Dal
doen ze allemaal ult zichzell,. Ze
zijn uiterst gemotivesrd omdal
ze weten dat goed onderwijs de
enige manier b8 om een heter e
ven be krijgen”

Dok over haar personeel is de
Friezin uitermate be spreken.
De kinderen, varigrend in de
leeltijd van twee tot twintig
jaar, worden begeleld door een
sociaal werker, negen ‘mama’s’
en negen onderwijzers, Daar-
nanst zhn er nog twee chaul-
feurs, een secrelaresse en een
adminksiratiel  medewerker,
~We hebben altijd problemen
maar Ik heb nog nooit een cha-
grijnige collega gezien,”



